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Uretilen yapilarin, iiretim siireglerinde teknik agilardan denetlenmesi, eksikleri olsa da
geleneksel olarak yapilagelmektedir. Ancak i¢inde bir yasamin gececegi biitiin mekanlar insan
ve toplum saglig1 yonlerinden degerlendirilmemekte ve denetlenmemektedir. Ornegin insan
Olclilerine ve/veya diger Ozelliklerine (fiziki, biyolojik, sosyal, psikolojik, vb.) hi¢ uygun
olmayan asansdr, merdiven, 1slak hacimler, koridor ve hatta ana yasam mekanlar1
bulunmakta, binlerce insanin saglik konusundaki sikayetlerinin temelleride hep bu sagliksiz
ortamlardan kaynaklanmaktadir. Varolan uygulamada, yap1 kullanma ruhsati asamasinda,
saglik kosullarina uygunluk sadece bir defa ve seklen yapilmaktadir. Bu anlamda 6zel ve ¢ok
ciddi bir yaklasimin mutlaka yapilmasi ve yapr kullanimmin saglik yonii, belirli siirelerde
denetlenmeli, insanlarin bu konuda énemli ¢ikarlari oldugu anlatilmalidir. Unutulmamalidir ki
tilketim konularindan birisi de mekanlardir. Bizler de tiiketici olarak her konuda oldugu gibi
bu konuda da ¢ok duyarli olmaliy1z.

Bir bosluk ile bir mekan arasindaki en 6nemli fark, mekanimn 6zellikli bir bosluk olmasidir.
Bosluklar c¢esitli nedenlerle sinirlanarak, bir kullanisa, isleve doniismek tizere ¢ok yonlii
tasarland1g1 zaman mekanlagirlar. Bir mekanin, icinde yasayacak birey veya bireylere, yeteri
kadar uygun 151k, temiz sartlandirilmis hava, gerekli fiziki konfor sartlari, gliven duygusu
saglayacak saglamlik, rahat dolasim olusturacak ag¢ilimlar, vb. olanaklar1 siirekli
saglayabilecek durumda bulunmasi 6nemlidir. Ancak yakin ¢evremize baktigimizda, dogru
Olclilendirilmemis mekanlar veya mekan elemanler: ile karsi karsiya oldugumuz hemen
goriilmektedir. Ornegin; dar diye niteleyecegimiz mekanlar, basamaklar1 birbirine uymayan
merdivenler, sagliksiz kaplanmig duvarlar, tavan veya yer ylizeyleri, karanlik veya havasiz
bosluklar, vb. gibi. Tiiketiciye sunulan bu nicel ve nitel yonlerden hatali, ayipli mekanlar1
kullanmak durumunda miy1iz? Oncelikle hemen ifade edelim ki; bu sonu¢ ekonomik
olanaksizliklara dogrudan baglanabilecek bir 6zellik degildir. Yani bilimsel, en azindan akilc1
bir yaklasimla iiretilen her mekanm dogru veya yanlis olmasi onun maliyetine etki eden bir
faktor degildir. Ama yanlishgin acilen diizeltilmemesinin, isletme ekonomisi agisindan ¢ok
onemli ve bir tiirlii algilanmak istenmeyen ¢ok tehlikleli temel 6zelligi, INSAN SAGLIGI ile
olan bagidir. Bu olumsuzluklar ve ihmaller sonucunda ¢ok sayida yaralanmalar, sakatlanmalar
ve hatta Oliimler s6z konusudur. Bu konuda istatistikler olusunca rahatca goriilecektir ki;
cagimizin en Onemli hastaliklarindan, kanser, aids, kalp, vb. lerinden korunmaya caligsan
insanoglu farkinda olmadan, daha cok, basit goriinen sagliksiz mekan kullanimi nedeninden
kaynaklanan hastaliklardan 6lmektedir.

Dogal olarak insan ¢ok ozel fiziki, anatomik, biyolojik 6zelliklere sahiptir. Bu 6zelliklerle
uyum i¢inde olmayan her tiikketim maddesi gibi sagliksiz mekanlar da onun yasamma ¢ok
yonlii zararlar verecektir. Ornegin onun yeteri kadar temiz, uygun kosullu (nem, oksijen,
karbondioksit vb. bilesen oranlar1 dengeli) hava almamasi, toplam solunum sistemini, kalbini
ve hatta beynini etkileyecegi i¢in saglikli yasamini siirdiiremeyecektir. Bu durumun tetikledigi
inanilmaz sayidaki rahatsizligin temel nedenlerinden en dnemlisi ise yagamini siirdiirdiigii

mekan ve onun bilesenleridir.

Bir diger yonden yaklasildiginda ¢ok agik olarak goriilmektedir ki; bir mekanm iretildigi
andaki kosullar1 aynen korumasi herzaman s6z konusu olamamaktadir. Bu nedenle kendi
sagligimizin sigortasi olarak bir yandan dogru mekanlar1 kullanmaya 6zen gdsterme yaninda,
mutlaka o mekanlarin dogru peryodik bakim ve onarimmlarinin yapilmasmi da gézetmeliyiz.
Her birimiz bu konularda uzman olmak zorunda miy1z? Hayir. Ama bizler yeterince duyarl



olmali ve temel gereksinimlerimiz konusundaki istemlerimizi sonuna kadar takip etmeliyiz.
Ornegin; saglikli mekan edinebilmek, onun &zelliklerini koruyarak yasamasini saglayabilmek
icin mutlaka YAPI PERYODIK DENETIM EKIiPLERI nin iilke diizeyinde mutlaka
kurulup saglikli isletilebilmesi kagmilmazdir. Bu konuda hem yerel yonetimler, hem de saglik
ve ¢evre bakanligi gibi kuruluslar ile meslek odalar1 sorumludurlar. Yetkilerini sonuna kadar
kullanmalidirlar.

Yukarida sunulan olumsuzluklarin yapi biitiinii ile ilgisinin daha acik kurulabilmesi i¢in ¢ogu
kere karsilasilan 6nemli bazi rahatsizliklar1 siralamaya calisirsak, bunlar;

A.
B.
C.

A.

Yapi dis1, yapilar arasi ve yap1 ¢evresi ile ilgili sorunlar,
Yapi i¢i sorunlar,
Birim mekan i¢i sorunlar,

Yapi disy, yapilar arasi ve yapi cevresi ile ilgili sorunlar:

Ozellikle kentlerdeki yap1 dis1 sorunlar ele alindiginda, goriilmektedir ki; yapilarin igini
kullananlardan daha c¢ok sayida insan bu yapinin olusturdugu cevresel sorunlarla karsi
karstyadir. Ornegin;

B.

Bina girigleri hatali tasarlanmaktadir,

Kot farklarindan olusan acik alanlardaki merdivenler iklim kosullar1 paralelinde
olumsuzluklar olusturabilirler,

Bakimsiz bahg¢e duvarlari, bunlar1 kullananlara zarar verebilecek Ozellikler
tasimaktadir.

Sagliksiz yapidan kaynaklanabilecek kopma, ayrilma, vb. gibi risk unsurlari, 6zellikle
saglam baglanmamis tabela, cephe kaplama pargalari, cat1 elemanlari, ¢igek saksilari,
vb. elemanlarin tehlike olusturmalar1 s6z konusudur.

Dogru tasarlanmamis, farkl yiiksekliklerde, yanlis, kirik veya eksik kaplama
malzemeleri ile kapli kaldirimlar veya yiirlime yollari, bu yollar {izerinde diizensiz
yerlestirilmis agaglar, aydmlatma elemanlari, uyar1 levhalari, tesisat kapaklar1 vb.
elemanlar kaza nedenleri olusturabilirler.

Yapi i¢i sorunlar:

Dogru tasarlanmamis ve bakim onarimi dogru yapilamayan yapilarda olaganiistii gizli veya
goriiniir risklerle yasamaktayiz. Bunlarin olusturdugu olumsuzluklarin bir boliimii etkisini
uzun siirelerde, bir boliimii de ani olarak ortaya ¢ikarmaktadir. Ornegin;

Acilan kanatlar1 olan pencerelerin veya kapilarin serbest hareketinin, ¢arpma, kirilma
veya istenmeyen hava akimlari, vb. dnemli saglik riskleri tagidigi unutulmamalidir,
Yapmin kent ile olan iliskilerindeki ihmaller gok énemli saglik riskleri tagir. Ornegin;
kanalizasyon sistemine baglantida kullanilmasi sart olan filtre sistemleri nerede ise
hi¢bir binada yer almamaktadir. Yapmin atik sorunlar1 ¢oziilmeden birakilmaktadir.
Yapinin elektrik, dogal gaz, su vb. tesisat ana baglantilar1 ile onlara ayrilan mekanlar
yanlis ve hatalarla doludur.

Yap1 i¢i tesisat ana borular1 ve detaylar1 yanlis oldugundan, olusabilecek sizmalar
onemli mikrop dagilmalarmma ve giderek saglik sorunlarina yol agabilmektedir.

Genel kullanim alanlarinda, ana giris, dikine dolasim vb. yerlerde kolay temizlenebilir,
toz ve mikrop barindirmayan malzeme ile detaylar yer almadigindan kirli elle tutulan



bakimsiz korkuluk, tutacak vb. ara¢ geregle mikrop bulagmakta, sonucunda Onemli
saglik sorunlar1 yaganmaktadir.

e Yapr i¢ci bagimsiz initeler, daireler arasi hava bosluklar1 koku kirlenmesinde ve
mikrop aktarimmda olumsuz etkiler olusturmaktadwr. Bu alanlarm temizlenme
kapaklar1 yoktur. Biriken tozlar zaman zaman hijyenik olmasi gereken alanlara,
mutfaklara vb. hacimlere taginmaktadir.

C. Birim mekan ici sorunlar,

Bir yapida bulunan biitiin mekanlar1 olustururken kullanilan malzemeler, detaylar ve
teknolojiler degisik saglik sorunlarmni da beraberlerinde tasirlar. Ornegin; zehirli kimyasallarin
olusturdugu boyalar, izolasyon veya yalitim malzemeleri, bir¢ok kansorojen maddeyi
icerebilmektedir.

e Dogru dlciilendirilmemis bir mutfak veya islak hacimde, insanlarin mekanik arag
gereclerle iliskisi biiyiik riskler tasir,

e Peryodik bakimi yapilmamis biitliin tesisatlar, elektrik, sihhi tesisat, dogal gaz
tesisatlari, kalorifer tesisatlari, vb. hem kendi kendilerine hem de birbirleri ile
etkilesimleri nedeniyle ¢ok tehlikelidirler.

e Risk tagiyan mekanlarda, elektronik, kimyasal, vb. degisik algilayicilart olan uyar1 ve
otomatik miidahale setleri bulunmalidir. Ornegin; sulu miidahale sistemleri ic
mekanlarda 6nemli maddi kayiplar1 olusturdugundan, ilk maliyetleri yiiksek olmasina
karsin gazl olanlar1 tercih edilmelidir.

Sonug olarak, biitiin yapilar mutlaka bilimsel 6l¢ekte denetlenerek tasarlanmali, iiretilmeli ve
yeterli peryodik kontrollerden sonra kullanilmahdirlar. Saglksiz 6zellikleri giderilemeyecek
konutlar mutlaka yikilmalidir. Cilinkii bu ortamlardan kaynaklanan hastaliklarm iiretime ve
iilke ekonomisine getirdigi yiikler Olglilemeyecek biiylikliiktedir. Devlet verimsiz
kuruluslardan kurtulma konusunda ne kadar caba sarfederse etsin asil ekonomik kayiplarin
kaynagini kurutmakta acz igindedir. Madalyonun bir diger yiizii de; konu ile ilgili 6gretim-
egitim sistemindeki ¢arpikligin giderilmesinin sart olmasidir. Boylece sagliksiz yetisen teknik
elemanlarin iilkeye ve topluma yarar yerine biiyiik zararlar getirdiginin anlagilmasi ile bir an
once denetimsiz toplumdan denetimli topluma gegis isteminin duyarli bireylerin katkilar1 ve
yardimiyla ilgili sorumlulara, yetkililere duyurulmasi kaginilmazdir. Saglikli yasam ortami
istemi olusturabilmemiz dileklerimizle.



