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Giris

Yasam, her birey ve toplum i¢in 6nemlidir. Yasam ile mutluluk, saglik, iiretkenlik,
basar1 ve ¢ok yonlii davranig arasinda énemli ilintiler bulunur. Bu anlamda, yasam ile ¢evre
iliskisi hep arka planda kalmistir. Toplam c¢evre olgusunun yasam kalitemizin diizeyini
yiikseltmede ne gibi 6nemli katkilar1 olabilir? Ornegin; genis alanli bir yasam mekani
gercekten bizim i¢in olumlu ve yararli bir ¢evre olusturabilir mi? Cok kiicliik bosluklar
kullanigh hale geldiginde, bireysel gereksinimler; toplumsal devinimler ve insanca yasam
standartlarin1 artran mekanlara doniisiirler. Bizce, hepimiz bu anlamda farkli goriisler
olusturabilecek dinamik diisiincelerle bu ve benzeri durumlara elestirel yaklasimlar
yapabilmeli ve ilgili farkli anlayiglara agik olmaliyiz. Bunun ig¢in, yasamin temelindeki
politik, sosyo-ekonomik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik tiim olgularm olumlu gelisim
egiliminde olmasi gerekir. Bu Ozelliklerin ayrmtilarma inerek, karar verme siirecimizde
onemli olumlu ¢ikarsamalar elde edebiliriz.

Mimari Tasarim, bosluklarin mekansal Ozellikler

kazanmasma ve daha verimli kullanilmasina olanak saglayacak | Bilincli Olma Siiveci |
niteliklerin bilimsel igeriklerini agiklar. Tasarim ig¢in bilingli =] |a
olma siireci, insanlarm ¢evreye iliskin bilinci, cevreyi algilamasi, |a| . |a|. |Z|. || . |2 !
gorebilmesi, farkindalik olusturmasi, ayrmnti ile 6z arasmdaki |2k |5 o] Sk | ok | Tlok | &
doyum noktasma varmasi asamalarindan gecerek, neden, nigin, |3 B | =8| 5[8 | T (5 58| &
nasil, vb. sorgulama, irdeleme noktalarma uzanan bir dizinden |X[ " [=|" [¥ " [¥ "% |%
olusur. (Sekil 1). T T 4 O

Bu dizide, bilimsel bosluklarin kiiltiirel birikimlerle ~ =
doldurulmasi, basarili ve duyumsanabilen sanatsal olgunluklarin
onceliklerinin soyutlanmasi ve akilsal agiklamalarin etkisi ile
istenen diizeye varilir. Cok yonlii etkilerin dengeli birlesimi ile insan gereksinimlerinin
karsilanmasindaki iligki, nitelikli ve bireysel 6zellikteki olgunluga dogrudan baglidir. Bireysel
ve toplumsal c¢evrenin olumlu bir sekilde dengelenmesi, tasarimin bireysel tarz ve begeni
Olgiitleri ile 6ziimsenmesine ve bu kimligin paylasilabilmis olmasma baghdir. Bu nedenlerle
rahatca iddia edebiliriz ki, ¢evresel bosluklara mekansal degerler yiikleyebilme becerimiz
oraninda ¢evresel iyilestirme gerceklestirebiliriz. Bu becerimizi gelistirmeyi asagidaki
aciklamalarin baslatabilecegini umuyoruz. (Sekil 2).

Sekil 1: Bilingli Olma Siireci

Insan Faktorii
Bilindigi gibi, hacimsel bosluklara anlam kazandiran en

onemli faktdr; onlar1 algilayan, gereksinimleri paralelinde M
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saglamaya ve bu nedenle bilimsel, kiiltiirel, teknolojik
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sartlanmalarin, iklimsel, cografi kosullanmalarin veya siyasi ve ekonomik olumsuzluklarin
etkisi ile bu eksiklikler, yasamsal uygulamada bilerek veya isteyerek de ortaya ¢ikabilir. Bu
acidan insanoglunun kendine has fiziki, biyolojik, i¢sel ve duygusal yapisi ile toplam
karekterinin, ¢ok &zgiin kimlik degerlerini incelemesi s6z konusudur. Insanoglu yasami
boyunca, Ozellikle de yasam mekanlarindaki ¢evresel kosullar1 ve degisik verimlerdeki
kurgusal nitelikleri ayrintili gézleme, algilama, bilincine varma ve yorumlayabilme yetilerini
siirekli olarak yaratici anlamda gelistirmelidir. Ornegin, mutfak, calisma ya da uyuma
mekanlarin1 yapisal niteliklerine uygun hale getiremeyen bir birey, saglikli, liretken ve en
onemlisi de mutlu olamaz. Her ayrintinin olumsuzlugundan stirekli yakimip, gergekte onlardan
nasil olumlu ¢oziimlere yonelinebileceginin farkina varamamasi, yasam kalitesini diistiriir.

Kullamishhk Faktorii

Zamanimizda kendi ekonomik kosullarimiz paralelinde, hatta bazen iistiinde ¢ok yonlii
tiiketici olmaya adeta zorlanmaktayiz. Tasarim sorunlarinin en dnemlilerinden biri bu noktada
ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin; bir konuta ger¢ek bir yuva kullanishihigmi ve islevselligini
kazandiracak c¢ok oOnemli Ozelliklerin olmasi gerekmektedir. Buna karsin, ulusal ve
uluslararasi ¢ikar guruplari, ise yarar, mutluluk verici nicelik ve nitelik degerlerini hige
sayarak, bir yandan sinirsiz bor¢lanma egilimleri ile yasam siire¢lerindeki denge arayisini yok
eden kayiplara yol acarken, diger yandan da toplumsal olumsuzlugun temelini olusturan
yanlis deger yariglarii koriiklemekte, 6zenti, doyumsuzluk, vb. yanlis noktalar1 6ne ¢ikararak
ben odakl bir birlikteligi vurgulamaktadir.

Bir objenin, ¢evresel unsurun, arag-gerecin veya en azindan bir giysinin kullanigli
olmas1 demek, onun yiikiimlendigi islev agisindan kullaniciyla olusturacagi ¢ok yonld,
diizenli, dengeli iliskisinin ve ise yararliligmin en anlamli diizeylerde ortaya ¢ikmasidir.
Ornegin; iki kisilik bir ailenin, 4 odal, 4 banyolu, 250 metrekare bir konuta istem
olusturmasinin dogurdugu sonuglara bakarsak; bu, oncelikle elde edilecek mekan i¢in ilk
harcama, isletme, kullanma, 1sitma, sogutma, temizleme, gilivenligini saglama ve peryodik
bakim onarmmini yapma gereksinmeleri nedeniyle biiyiik ve riskli ekonomik yiikler
yiikklenmek demektir. Ayrica, sosyal uyum agisindan bakarsak, bu tiir se¢imler, iliski i¢inde
olunan bireylerle belirli cok yonlii mesafeler olusturma risklerini getirmektedir. En 6nemli
risk ise, bireyin gelisim icin ortaya koyabilecegi hedeflerdeki tutarsizliktir. Ciinkii birey,
genetik refleks olarak gelecege yonelik olarak daima daha iyi bir standardi hedefleyecegi ve
cevresel esitsizliklerin etkisiyle ona yaklagmasi gittikge zorlasacagi i¢in, bireysel mutluluk
azalacaktir. Yasam enerjisini tiiketen birey veya ailenin saglikli, basarili, dengeli ve dinamik
bir siireci elde etmesi beklenemez. Bu nedenle, tasarim siirecinin her asamasinda kullaniglilik
faktorii biiyiik 6nem tagimaktadir.

Mekan Olgiileri, Olcek ve Oran Faktorii

Yasam mekanlarimizda, yaratacagimiz yakin veya
uzak c¢evrelerde, bizim algilama siirecimizi etkileyen
onemli bir nokta da fiziki veya algisal 6l¢iilerdir. Bazen ¢ok
kiigiik bir mekan ¢ok biiyiikk bir mekandan daha islevsel
olabilir. Insanoglunun ¢evreyi algilamasinda Slgegi
olusturan degerler, malzeme, renk, doku, detay, yiizey veya
kitleleri parcalayan ¢izgiler gibi ayrintilardir. Yalin
diizenlenmis bir mekan c¢ok ferah bir duyumsama
yaratirken, ¢ok pargali bir mekan ise, algilamaya, ol¢ii
yaninda, onun dlgeksel algilanmasi potansiyelini zorlayarak ﬁzi';“Eil ‘ﬁ?iﬁlk_};ié’faffﬁ'e‘i; :(;’Osama”
olumsuz ezici bir duygu da olusturabilir. (Resim 1). ’




Mekan organizasyonuna yarayan objelerin belirli estetik iliskilerle diizenlenmis olmasi da
algilamada dlgek diisiincesini getirir. Ornegin; anitsal bir mekanda kapinin dlgiisii kiigiik ama
tavan ¢ok yiiksek oldugunda olusan zitlik, boslugun algilanmasini olumlu veya olumsuz
etkileyebilir. Ayni olguyu goreceli durumlarda da yasariz. Aydinlik bir mekandan karanlik bir
mekana gecersek mekan 6lcegi kiigiiliirken tersi durumunda algilama 6lgegi biiyiir.

Oran dedigimiz zaman ise boslugu olusturan en, boy ve yiikseklik 6l¢iilerinin birbirleri
ile iliskisini anlariz. Onlar1 sinirlayan yiizeylerin geometrik diizen girisimindeki 6zellikler ise
oransal algilamay1 olusturur. Ornegin; en-boy dengesi olmayan dikdortgen bir mekanimn uzak
veya yakm yiizlerinin koyu ile acik renkte boyanmalari, var olan oransal algilamay1 olumlu
veya olumsuz yonlerden ciddi sekilde etkiler. Boylelikle, yiizeylerin birbirlerine gergekten
daha yakin ya da uzak algilanabilmesi s6z konusudur.

Optimizasyon Faktorii

Insanoglu, yapmak durumunda kaldig1 secimlerde icgiidiisel olarak en iist noktalari
hedefleyebilir. Ancak, bazi diger faktorler ortaya konuldugunda, bizim i¢in en rasyonel olan
noktada karar vermeye caba sarfederiz ki iste bu nokta, ne ¢ok iyi, ne ¢ok kdtii ama en uygun
olan ortalama noktadir. Bu nokta bizim i¢in optimum ¢6ziim noktasidir, ¢iinkii birden ¢ok
yoniin ¢akistirilmast sonucunda bazi asir1 degerleri g6z ardi ederek, oncelikleri, sonraliklar
siraya sokarak karar verilmistir. Cevre iyilestirme siirecimizde de bu anlamda bir akil yiiriitme
gerekmektedir.

Insan, her davranisinda aradi1 dengeyi mekansal organizasyon yaparken de devreye
soktugunda, kendi i¢in yasamsal 6nemi olan ¢evresel konforu nicel ve nitel anlamda daha da
kolay elde edebilecektir. Bazi norm, giidiilenme ya da aligkanliklarimizdan kurtulabildigimiz
andan itibaren daha 6zgiir ve esnek bir mekansal diizene yonelebiliriz. Bu duruma en iyi
ornek; biriktirme, saklama, depolama aligkanhigimizdir. Ge¢miste gereksinimlerimizi hemen
yakiimizda bulamama riski tagidigimiz i¢in ya bazi maddeleri depolardik ya da teknolojik
degisimin bu derece hizli olmadigi donemlerde bir objenin bozulmasi veya eskimesi
durumunda onun bir parcasini diger bir tamirat agamasi i¢in saklama egiliminde olurduk. Bu
durum, giderek yasam ¢evremizde gereksiz bir depolama gereksinimini olustururdu.
Giliniimiizde kosullar degistigi halde bu aligkanlig1 iistiimiizden atamadigimiz i¢in mutfagin
yaninda bir kiler ya da evin altinda veya ¢atida kirik dokiigiin muhafaza edilecegi bir depoya
istem olusturmaktayiz. Bu ve benzeri durumlar1 irdelemeli ve sahip oldugumuz mekanin
tamamin1 daha etkin bir sekilde kullanma yollarini arastirmali ve gelistirmeliyiz.

Mekandaki Elamanlarin Rasyonel Kullanimi

Yasam mekanlarimizda bizim Onemsememiz gereken bir Ozellik de hareket
alammizdaki gereksiz engellerin kaldirilmasidir. Ornegin; i¢ mekanda yer tutan salon kapist,
ice acilan balkon kapisi ile pencere kanatlari, dolap kapaklar1 ve benzeri bircok unsur bizim
rahat hareket etmemizi engellemelerinin yaninda, ayn1 zamanda taradiklar1 yiizeyi baska
amacla kullanmamizi da etkilerler. Biiyilik perde yiizeylerinin, hantal mobilyalarin kapladig:
alanlarin hepsi mekansal kayiplar olusturmaktadir. Buna benzer diger bir nokta da, mekan
parcalanmas1 ve artan temizlik gereksinimi getirme gibi olumsuzluklar yaratabilen gereksiz
girinti, ¢ikintilar ile dokulu ytizeylerdir.

Hareketli, yar1 sabit ve sabit mobilya elemanlarinin birbirleri ile olan form, kitle ve
toplam estetik iliskileri, onlarin sayilari, biyliklikleri ve aralarinda kalan bosluklarin
organizasyonundaki duyarlilik da 6nemli tasarim konularmni olusturur. Cok sayida ve hantal
objeler se¢gmek yerine dlciileri, 6zellikle de yiikseklik dlgiileri, ergonomik yapimiza tam uyan
secimler yapmamiz daha olumlu sonuglar dogurur. Sunulmaya ¢aligilan degerlerin daha kolay
algilanabilmesine yardime1 olmak {izere agagida bir 6rnek uygulama sunulmaktadir.



Ornek uygulama:

MEKAN iCi DUZENIi VE CEVRESEL GETIRILERI

Sekil 3’de goriilen plan {izerinde asagidaki
degisiklikler gergeklestirilmistir:

e Balkon duvarlar1 ve kullanilmayan
bacalar kaldirilarak biiytime saglandi.

o Salon kapisi kalkti, dolagim rahatladh.

o Kiiciik geometrik mobilya ve agik renk
badana ile ferahlik elde edildi.

e ince ve detaysiz kartonpiyer tavani
yiiksek hissettirdi.

e Dis kap1 dahil, kapilar siirgiilii hale
getirildi, dolagim rahatladi, taradiklari
alanlar geri kazanildu.

e Pencereler duvar orta ekseninden dis
eksene alinarak hacim ferahlatild.

e Perdeler sadece pencere bosluklarina
konarak daha net goriintii olustu.

e Balkonlar kapatildi, toz ve 1s1 kaybi
azaldi, toplam hacim yaz kis agik ve KA1 TLAND Tyeci 1t
kapali kullanisa agik hale getirildi.

e Dolaplar bir odaya toplanarak yandaki
odayla igsel gecis saglandi, soyunma-
giyinme isi ve iglevselligi gelistirildi.

e Radyatorler kaldirildi. Tavan yiiksekliginden 7 cm. kaybedilerek panel sistemle ayni maliyetle yerden
1sitma yapildi. Saglik, iglevsellik ve isletme ekopnomisi agilarindan izolasyonlar gelistirildi.

e Antre mutfak arasi tastyici olmayan duvar kaldirihp siirgiilii bir bdlme konmasi ile antrenin eni
genisledi, siirgii pozisyonu paralelinde mutfak, acik, yari-acik, kapali kullanma esnekligi kazandu.

o Salon-antre-mutfak islevselligi daha esnek ve kullanish hale geldi.

e Sarkan aydinlatma armatiirleri tavana yapisik secilerek modern ve net bir 151k diizeni saglandi.

e Banyo, mutfak dolap ve tezgah diizeni daha kullanisli, estetik ve hijyenik hale geldi. Hilton tipi
lavabo, gbmme rezervuar ve dairesel kose dus kabini hem estetik, hem ekonomik ¢6ziim getirdi.

Sekil 3: Mekan Diizeninde Cevre Degisimi

Bu degisikliklerin sonucu olarak, 75 m?’lik bir hacmin, 90 m*’lik net bir kullanim alanina déniismesinin
yaninda, saglanan ferahlik ve mekan akiskanlig1 sayesinde kullanicilarin hissettigi biiyiikliik 90 m*’nin de
iizerinde olabildi.

Perde — Pencere iligkisi Mutfaga eklenen balkon Dolu-bos hacimli dolap




Mekanda Esneklik Faktorii

Yasam mekanimizda her islev i¢in farkli bir nesne veya mekan parcasi diisiinmemiz,
mekanin toplam biylikliglinii olumsuz etkileyecegi gibi islev iliskilerindeki uyumu da
zorlastirabilir. Bu nedenle, tasarim siirecimizde birbirine yakin islevler i¢in ayni objeleri ve
mekanlar1 kullanabilme ya da elemanlarin hareket edebilir 6zelliklerde detaylanmasi,
beraberinde esnek mekan kullanimini getirebilir. Bu faktorlere cevap veren en giizel 6rneklere
Anadolu’daki geleneksel mekan organizasyonlarinda rastlariz. Ornegin; giindiiz oturma
elemani olan sedirler gece yatak olarak degerlenir. Bir ocak, hem pisirme, hem 1sinma, hem
de aile fertleri i¢in estetik bir yakinlasma hacmi olarak islevseldir. Ayn1 sekilde, bir mekan
sadece bir islev i¢cin degerlendirildiginde o mekana ayrilan ekonomik degerin geri doniisii de
sinirl kalmaktadir. Coziim olarak, cok amacli mekanlarin tasarlanmasi, uyuma hacimlerinin
sadece gece degil gilindiiz de islevsel olmasi, ya da kapatilan misafir odasi yerine ailenin toplu
yasamina firsat veren salon diisiincesinin 6ne ¢ikarilmasinin daha olumlu olacagi agiktir.

Imar Yonetmelikleri ile Yapida Yapilabilecek Degisiklikler

Tasarimda bir diger faktdr de var olan mekan stogunun nicel ve nitel degerlerinin tilke
ekonomisine getirdigi olumsuz yiiklerin toplumsal dayanigma ve gelecege yonelik cagdas
yasam kosullarinin iyilestirilmesi amaciyla ele alinmasinin saglanabilmesidir. Bu agidan
bakildiginda iilkemizde, ozellikle de meslek insanlar1 olarak ¢ok tutucu bir davranis
sergiledigimizi sdyleyebiliriz. Ornegin; cevresel bircok degere saygi gdstermemis bir diizen
icinde yapinin ilk tasarimcisinin kararlarmi daha olumlu bir yonde bile degistirecek Onerilere
kars1 ¢ikilmasi sasirtict olmaktadir. Bu baglamda, konuya iliskin yasa ve yonetmelikler ile
geleneksel carpik biirokratik aligkanliklardan vazgegilmesi gerekmektedir. Ulke kaynaklari
hepimizin ortak degeridir. Bir binanim i¢ini kullanan smirli sayidaki bireylerin yaninda, digini
algilayan ¢ok sayidaki insanin goz Oniine alinmasi bu konuda atilacak énemli bir adimdir.
Miilkiyet kavraminin, 6zellikle kentsel doku icinde, bireysel davranis modelleri ile birlikte
yeniden ele almip gozden gecirilmesi sarttir. Daha iyiyi hedeflemek icin; tekil yapilardan
olusan ¢evreler yerine toplu tasarlanmis, bilimsel diizeyleri yliksek, toplam Omiirleri,
malzeme, teknoloji ve detaylar1 6nceden tanimlanmis yapilara yonelmeliyiz.

Sonug¢

Toplumdaki mekansal algilamay1 sinirlayan etkenlerin ortadan kaldirilarak cevre
duyarliligmin gelistirilmesi, tasarim siirecinin ilerlemesi i¢in Onemli bir adimdir. Cevre,
yalnizca yakm ¢evreyi degil; kapali, yari-agik ve acik mekanlari, dogal veya yapay ortamlarin
tiimiinii birlikte igermektedir. Bunlarin birbirleri ile devamli etkilesim i¢inde oldugu da
aciktir. Cevre duyarhiligini tist diizeye cikarabilirsek, ekolojik dengeler ile eksik kaldigimiz
diger noktalarda da bilimsel ve teknik yardima acik olma, birey hatalarinda uyarici gorev
yapma, vb. eylemlerin hepsinin, insan olmanin bize yiikledigi dogal gorevler oldugunu
algilariz. Ozellikle, artan gevre kalitesinin, toplam yasam kalitesine getirdigi sosyo-ekonomik
ve psikolojik geri doniisler, sagliklt ve mutlu yasam dengemizi olusturmaya baslamamiz
anlamina gelir. Bliytikliik, 6lcek ve geometri gibi degerler, ¢evremizi olustururken, estetik
deger duyumsama diizeyimize onemli katki saglar. Akilc1 uygulama sorumlulugumuzu da
onemseyerek, degisip gelisen ¢evrelere uyum saglayabilmede iistiin basar1 dileklerimizle.
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